Demo SCOPE AG | Klusenstrasse 17/18 | 6043 Adligenswil De m o S CO P E

www.demoscope.ch | 0041 41 37540 00 | demoscope@demoscope.ch

Schlussbericht vom 30.09.2016

Bevolkerungsumfrage zu Antibiotikaresistenzen

Eine Umfrage im Auftrag des Bundesamtes fur Gesundheit (BAG)



Demo SCOPE AG | Klusenstrasse 17/18 | 6043 Adligenswil De m OSCO P E

www.demoscope.ch | 0041 41 37540 00 | demoscope@demoscope.ch

Auftraggeber:
Bundesamt fiir Gesundheit, 3003 Bern

Auftragnehmer:
Demo SCOPE AG
Klusenstrasse 17/18
6043 Adligenswil
www.demoscope.ch

Autor en:
Werner Reimann, DemoSCOPE AG
Dominik Fréhli, DemoSCOPE AG


file://///ECO-SRV01/PROJEKTE/1445/Berichte/www.demoscope.ch

Demo SCOPE AG | Klusenstrasse 17/18 | 6043 Adligenswil DemoSCOPE

www.demoscope.ch | 0041 41 37540 00 | demoscope@demoscope.ch

Inhaltsverzeichnis
SCRIUSSEITESUITALE. ......ciiiiiiiiiiciiiii e ererre e e e e e eresnneesneennnees 4
MethodiSCNES VOIGENEN......coiiiiii it s e e teananeeas 6
DetailDErICRL..... ..y s e es beereae e e e e e e e e 8
1. ANtIDIOtIKAGEDIAUCK ..ot e e 8
2 Kenntnis von AntiDIOtIKa...........cociiiiiiiiis s e 11
3 Einstellungen und Informationen zur richtigen Einnahme von Antibiotika ................ 13
4. Gewaunschte Informationen und zuverlassige Quellen..........cccccovieviiiins vviieeenn 19
5 BeWAItIGUNGSEDENE. ... ...iiiiiiiii i e e e 21
6 Antibiotikagebrauch bei NULZHEren........ccccociiiiiiiiis s e 22
F N ] 1T oo [ O U PO PPROUPRPPTPPRN 25
Weitere Tabellen (AUSZUQ) .....ccccccuuriiiiiiiiiiiiiiis eeeeeeeeeeeees e s s s ssassssiiies aveveesrerereeeeeeaaaaaaaaaaaees  aoneas 26
Restlisting (ergdnzend zu vorgegebenen ANtWOIEN)........ccoociiiiiiiiiiiiiis e .37

FragebOgeN.. ..o s e e 42



Demo SCOPE AG | Seite 4 von 51

Schlusselresultate

Erstmals wurde in der Schweiz eine telefonische Reprasentativbefragung in der Bevolkerung zu Wissen,
Einstellungen und Umgang mit Antibiotika durchgefiihrt. Nachfolgend sind die wichtigsten Ergebnisse
dieser Befragung zusammengefasst, die zwischen dem 24. August und dem 6. September 2016 mit
1000 Personen in allen Landesteilen realisiert wurde.

il

Ein Viertel der Schweizer Bevolkerung hat in den vergangenen zwolf Monaten Antibiotika in oraler
Form eingenommen.

Gut die Halfte der Antibiotika-Nutzenden haben die entsprechenden Medikamente direkt von einem
behandelnden Arzt bzw. einer Arztin i allenfalls auch im Spital i erhalten, die meisten anderen haben
sie auf arztliche Verschreibung hin in einer Apotheke geholt. Beziige ausserhalb des medizinischen
Systems sind ganz selten.

Die Griinde fiir die letzte Antibiotikaeinnahme sind vielféltig. Insgesamt lassen sich mit 16 verschie-
denen Krankheitsbildern rund drei Viertel aller Falle erklaren. Das restliche Viertel machen 35 ver-
einzelte weitere Griinde aus, vom Asthma bis zum Zeckenbiss.

40% der Befragten fanden zu allen vier vorgelegten Aussagen im Zusammenhang mit Antibiotika die
richtige Antwort, weitere 37% zu drei von vier Aussagen. Mit anderen Worten: Gut drei Vierte | aller
Schweizerinnen und Schweizer verfliigen so gesehen Uber eingutes Wissen zur Antibiotikathematik.

Knapp zwei Drittel der Befragten sind der Ansicht, dass sie die Einnahme von Antibiotika (erst) be-
enden sollen, wenn sie die verschriebene Arznei anwesungsgemass eingenommen haben.

Fast die Halfte aller befragten Schweizerinnen und Schweizer kann sich daran erinnern, in den ver-
gangenen zwolf Monaten /nformationen gehdrt oder gelesen zu haben, die von der unnétigen Ein-
nahme von Antibiotika abraten.

Die mit Abstand hdufigste Informationsquelle sind Zeitungen und (Fach-) Zeitschriften, gefolgt von
redaktionellen Inhalten am Fernsehen und personlichen Kontakten im Familien- oder Freundeskreis.
Bei einem Viertel derjenigen, die Informationen beachtet ha ben, verdnderte dies deren Ansicht zum
Antibiotikagebrauch.

Drei Viertel der Befragten mit Sorgerecht fiir Kinder akzeptieren den Entscheid einer Arztin oder
eines Arztes, wenn diese/r ihnrem Kind entgegen ihrer Erwartung kein Antibiotikum verschreibt.

Unter den Themen, zu welchen die Befragten im Zusammenhang mit Antibiotika gerne mehr Infor-
mationen erhalten wirden, gibt es keinen klaren Favoriten. Fast jede/r zweite Befragte ist aber
explizit gar nicht an Informationen zu Antibiotika interessiert.

Fur diejenigen, die gerne mehr Informationen tber Antibiotika erhalten wirden, ist die mit Abstand
am meisten genannte /nformationsquelle, die sie konsultieren wirden, die Arzteschaft.

Fast die Halfte aller Befragten finden, dass fur die Bewaltigung der Antibiotikaresistenz-Problematik
Massnahmen auf allen Ebenererforderlich sind.

Gut die Halfte der Befragten stimmt der Meinung zu, dass /anawirtschaftliche Nutztiere im Krank-
heitstall mit Antibiotika behandelt werden sollten, wenn dies die am besten geeignete Behandlungs-
methode ist. Gut ein Drittel spricht sich dagegen aus.
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1 Umstritten ist, ob man in Kauf ndhme, dass T7iere krank bleiben, leiden oder getdétet werden miissen,
weil sie nicht mit Antibiotika behandelt werden dir fen und dies im betreffenden Fall die einzige
wirksame Behandlungsmethode fiir eine Infektion ist. Ahnlich viele Befragte sprechen sich dafiir bzw.
dagegen aus.

9 Eine Mehrheit von fast zwei Dritteln weiss nicht, dass der Einsatz von Antibiotika als Wachstumsior-
derer bei landwirtschaftlichen Nutztieren in der Schweiz wie auch in der EU verboten ist.

Die Gesamtergebnisse in ihrer vollen Breite sowie statistisch signifikante Unterschiede zwischen ver-
schiedenen Untersuchungsgruppen finden sich im Detailtericht.
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Methodisches Vorgehen

Die Ergebnisse der in diesem Bericht referierten Befragung basieren weitgehend auf einem Fragebo-
gen, wie er mehrmals in der EU verwendet wurde®. Auch wurde die Stichprobengrésse von 1000
Interviews (pro Land) beibehalten. Anders als in der EU wurden die Interviews in der Schweiz jedoch
nicht personlich realisiert, sondern vom 24. August bis 6. September 2016 aus unseren Callcentersin
Adligenswil und Genf heraus telefonisch gefiihrt.

Bei vielen Fragen wurden die méglichen Antworten nicht vorgelesen. Das stellt hohe Anforderungen
an das Befragungspersonal, das in kurzer Zeit entscheiden muss, we eine Antwort zu klassieren sei.
Alle Befrager/innen wurden deshalb eingehend instruiert. Auch stand bei den meisten dieser Fragen
eine Restkategorie («Anderes, ndmlich:») zur Verfiigung. In diese Kategorie wurden Antworten stich-
wortmassig eingetragen, bei denen sich das Befragungspersonal ausser Stande sah, sie einer der zur
Verfugung stehenden Antwortmdglichkeiten zuzuweisen. Diese Antworten wurden im Rahmen der Da-
tenaufbereitung nochmals genau Uberprift und wo maoglich einer bestehenden Antwortmdéglichkei t
zugeteilt. Vereinzelt wurden auch zusatzliche Antwortmdglichkeiten geschaffen. Typisch daflr ist die
Antwort «Arbeitsplatz/Studium/Schule» bei Frage 8 (Informationsquellen), die in der EU nicht vorge-
sehen war, in der Schweiz aber gehauft genannt wurde. Samtliche Antworten, die in der Restgruppe
verblieben, sind in den Antwortlisten enthalten, die Teil der Berichterstattung sind. Dass sich dabei
vereinzelt auch Antworten finden, die nicht plausibel erscheinen, ist unvermeidlich. Solche Situationen
zeigen die Grenzen jeder standardisierten Befragung auf, zumal dann, wenn Antworten nicht vorgele-
sen werden.

Die Grundgesamtheit bildet die sprachassimilierte Wohnbevélkerung ab 15 Jahren in allen Landestei-
len. Befragt wurde somit in Deutsch, Franzdsisch und Italienisch. Als Adressbasis diene die Gesamtheit
aller Privathaushalte mit eingetragenem Festnetzanschluss von AZ direct, aus welcher eine Zufalls-
stichprobe gezogen wurde. Zur Sicherstellung der Reprasentativitat wurde in den kontaktierten Haus-

halten eine kombinierte Alters-/Geschlechtsquote gemass der effektiven Bevoélkerungsstruktur vorge-
geben. Weil auf diesem Weg nur noch knapp 80% aller Haushalte erreicht werden kénnen, wurden

nur 800 Interviews so realisiert. Die restlichen 200 wurden mittels Random Digit Dialling (RDD) durch-

gefihrt. Das heisst, es wurden Personen auf generierten potenziellen Mobile-Nummern von der BIK

Aschpurwis & Behrens GmbHangerufen. Dieses DualFrame-Verfahren macht es nétig, die Daten fur

die Auswertung zu gewichten®. Dabei miissen zwei potenzielle Auswahlrahmen in einer Wahrschein-
lichkeit zusammengefiihrt werden. Die bendtigten Grossen zur Berechnung dieser Auswahlwahrschein-
lichkeiten sind der Auswahlrahmen, der gewéhlte Stichprobenumfang, die Anzahl Festnetz- bzw. Mo-
biltelefonnummern, unter denen eine Person erreichbar ist und i fiir Festnetz i die Anzahl Personen
im Haushalt, die unter der entsprechenden Nummer erreicht werden kénnen. Fir Mobiltelefone nimmt

man an, dass diese ausschliesslich von einer Person genutzt werden.

Insgesamt wurden 216692 Adr essen e bisnzgeehnevialartverscides wo h |

denen Wochentagen (inkl. Samstag) zu unterschiedlichen Tageszeiten kontaktiert wurden, konnten

166703 gar nicht erreicht wer damnufzulDdkafiheen, ashlangst a h |

nicht alle der eingespiesenen, kiinstlich generierten Mobilee-Nummern in der fraglichen Zeit tatséchlich

in Betrieb waren. In 16969 F2llen verst?a2andigten

zu einem spéateren Zeitpunkt nochmals anzurufen. Dieser Anruf blieb dann aber aus, weil die Zahl der

1 Zuletzt in: Antimicrobial Resistance - Special Eurobarometer 4457 Reporti Fieldwork April 2016 7 Publi-
cation June 2016

2 Mehr zum Dual-Frame-Ansatz in: Stefan Klug, Mobiler Erstkontakt in Dual-Frame-Befragungen: Der Einbe-
zug von Mobiltelefonen zur Erhéhung der Reprasentativitat, Markt- und Sozialforschung Schweiz 2013,
Seiten 23-25.
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zu Befragenden bereits erreicht war. Bei weiteren 754 Personen fand kein Interview statt, weil die
entsprechenden Quotenzellen beziiglich Alter und Geschlecht bereits voll wara. 301 Kontaktversuche
scheiterten an Sprachproblemen, 157 am Gesundheitszustand der kontaktierten Person. Damit resul-
tierten beil 6 0 0 0 | nihsgesamt ledwB\deBreigerungen i ein Verhaltnis, das fir heutige Ver-
haltnisse im Rahmen liegt.

Die Interviews dauerten im Durchschnitt 10 Minuten. Das ist eine gut zumutbare Interviewdauer, die
noch keine Ermudungserscheinungen nach sich zieht. Besondere Vorkommnisse waren keine zu ver-
zeichnen, die Interviews konnten in der vereinbarten Frist realisiert werden. W ir sind deshalb tber-
zeugt von der Validitat der abgelieferten Ergebnisse. Dies umso mehr, als die Struktur der Befragten
weitgehend der Bevolkerungsstruktur entspricht. Die Ubereinstimmung beziiglich Alter und Geschlecht
wurde durch Quotenvorgaben sichergegellt (siehe oben). Zusatzlich zeigt ein Vergleich zu aktuellen
Angaben des Bundesamts fir Statistik eine sehr ahnliche Struktur beziiglich Bildung. Hinsichtlich Er-
werbstatigkeit ist festzustellen, dass die Erwerbstatigen in unserer Stichprobe leicht untervertreten
sind, was durch deren schlechtere telefonische Erreichbarkeit (Festnetz Privathaushalt) erklarbar ist.
Der hohe Anteil effektiver Antworten bei den meisten Fragen und der entsprechend geringe Anteil an
Nicht-Antworten («keine Angabe» und «weiss nicht») ist ein weiteres Indiz fir die gute Qualitat der
Befragung und weist darauf hin, dass praktisch alle Fragen gut beantwortbar waren.

Tabelle A: Bildung - Vergleich Beviélkerung mit Tabelle B: Erwerbstétigkeit I Vergleich

Stichprobe Bevoilkerung mit Stichprobe
Bildungsstufe Bevoélkerung Stichprobe Erwerbstatigkeit Bevoélkerung Stichprobe
Obligatorisch 11.8% 10.9% Erwerbstatig 66.2% 60.4%
Sekundar 46.5% 49.4% Erwerbslos 2.9% 2.7%
Tertiar 41.7% 38.2% Nichterwerbstéatig 30.8% 36.9%
Anderes /Keine Angabe 1.7%

Wie bei jeder Stichprobenbefragung muss auch hier auf die Messgenauigkeit hingewiesen werden. Sie
betragt im vorliegenden Fall bei 95% Sicherheit +/ -3.1%. Das bedeutet, dass in 95% aller Falle bei
einer anderen Stichprobe aus der Grundgesamtheit der Schweizer Wohnbevdlkerung die Ergebnisse
bei allen Fragen um nicht mehr als 3.1% von den hier ausgewiesenen abweichen wiirden.®

Wir garantieren, dass die Befragung nach den Normen von vsms, des Verbandes Schweizer Mark
und Sozialforscher, durchgefuhrt wurde.

Demo SCOPE AG

Lolen

Werner Reimann
Leiter Sozialforschung

3 Lesebeispiel: Auf Seite 8 wird ein Anteil von 25% («ein Viertel») ausgewiesen, der in den letzten zwolf

Monaten Antibiotika in oraler Form ei ngenommen hat . W2 r esaonen anndereSchaveizl 6 0 0 0
befragt worden, hatte in 95 von 100 Féllen das Ergebnis zwischen 21.9% und 28.1% gelegen. Nur in 5
Fallen wére die Differenz zu dem hier ausgewiesenen Ergebnis grosser gewesen.

P



Demo SCOPE AG |  Seite 8 von 51

Detailbericht
1. Antibiotikagebrauch

Ein Viertel der Schweizer Bevodlkerung hat in den vergangenen zwo6lf Monaten Antibiotika in oraler
Form eingenommen. Besonders hoch ist der Anteil der Antibiotika-Nutzenden in der Romandie und im
Tessin (Grafik 1), bei den 15-24-Jahrigen sowie in Pflegeberufen Tatigen (Tabelle 1).

Grafik 1: Antibiotika-Gebrauch nach Landesteilen

Q01: Haben Sie in den vergangenen 12 Monaten Antibiotika in oraler Form eingenommen, z.B. als Tabletten, Pulver oder Sirup?

Westschweiz Tessin

Deutschschweiz

mJa H Nein Weiss nicht

Basis: 718 Befragte Basis: 238 Befragte Basis: 44 Befragte

Tabelle 1: Antibiotika-Gebrauch nach Alter und nach Tétigkeit

Alter Tatigkeit
15-24 | 25-39 | 40-54 | 55-64 | 65+ \;l:rrlg Pflege- Biiro- Anderes
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre beruf beruf beruf / DL
Total (wt.) 142 245 276 141 196 100 71 289 143
Ja 32% 26% 20% 26% 22% 18% 36% 23% 22%
Nein 67% 74% 78% 73% 78% 82% 64% 76% 75%
Weiss nicht 1% -% 2% 1% -% -% -% *% 3%

Gut die Halfte der Antibiotika-Nutzenden haben die entsprechenden Medikamente direkt von einem
behandelnden Arzt bzw. einer Arztin i allenfalls auch im Spital i erhalten (Grafik 2, nachste Seite).
Die meisten Ubrigen bezogen das Arzneimittel auf arztliche Verschreibung hin in einer Apotheke. An-
dere Bezugsaten, namentlich Ubriggebliebene Medikamente einer letzten Kur, Bezug ohne Verschrei-
bung in einer Apotheke oder ohne Verschreibung von anderen Quellen (je 1%) sind Ausnahmen.

4 Ergebnisse die statistisch signifikant positiv von denjenigen der Gegengruppen abweichen, sind in allen
Tabellen fett markiert



Demo SCOPE AG | Seite 9 von 51

Grafik 2: Bezugsquelle fiir Antibiotika

Q02: Wie haben Sie die letzte Antibiotikakur erhalten, die Sie

durchgefiihrt haben?
Filter: Hat in den vergangenen 12 Monaten Antibiotika eingenommen

® Abgabe direkt durch Arzt/Arztin (auch im Spital)
m Auf arztliche Verschreibung in Apotheke
Ubrig gebliebene Medikamente der letzten Kur
Ohne Verschreibung in der Apotheke
Ohne Verschreibung von anderen Quellen
Weiss nicht

Basis: 246 Befragte

Auffallend sind die Unterschiede nach Landesteilen. Wahrend die Medikamente in der Deutschschweiz
in drei Vierteln aller Falle uber die Arzteschaft verabreicht wurden, erfolgte die Abgabe in der Romandie

mehrheitlich auf arztliche Verschreibung hin in einer Apotheke®.

Tabelle 2: Antibiotika-Bezug nach Landesteilen

Region

D-CH | W-CH I-CH
Total (wt.) 156 76 14
Auf arztliche Verschreibung in Apotheke 23% 59% 87%
Abgabe direkt durch Arzt/Arztin (auch im Spital) | 75% 37% 3%
Ubrig gebliebene Medikamente der letzten Kur 1% -% -%
Ohne Verschreibung in der Apotheke 1% 1% -%
Ohne Verschreibung von anderen Quellen -% -% 10%
Weiss nicht -% 2% -%

5 Fur das Tessin ist aufgrund der kleinen Fallzahl keine zuverlassige Aussage maglich.
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Die Grunde fir die letzte Antibiotikaeinnahme sind vielfaltig. Besonders haufig sind Harnweginfekte
(Blasenentziindungen) i fast ausschliesslich bei Frauen. An zweiter Stelle folgen Halsschmerzen, An-
gina und Scharlachi schwergewichtig bei 25-39-Jahrigen. Die dritthaufigste Ursache bilden Haut- und
Wundinfektionen 1 signifikant haufiger bei Mannern als bei Frauen. Insgesamt lassen sich mit 16
verschiedenen Krankheitsbildern rund drei Viertel aller Falle erklaren. Das restliche Viertel machen 35
vereinzelte weitere Griinde aus, vom Asthma Uiber Krebs und Divertikel bis zum Zeckenbiss.

Grafik 3: Griinde fiir die letzte Antibiotikaeinnahme

Q03: Aus welchen Griinden haben Sie zuletzt Antibiotika eingenommen? (Mehrfachnennung)

Filter: Hat in den vergangenen 12 Monaten Antibiotika eingenommen

Harnwegsinfekt (Blasenentziindung) | 14%
Halsschmerzen, Angina, Scharlach | 11%
Haut- oder Wundinfektion | 9%
Chirurgische Eingriffe [l 8%
Lungenentziindung [l 6%
Ohrenentziindung [l 6%
Gelenk-/Sehnen- und Muskelentziindungen [l 5%
Schnupfen & Rachenentziindung (Rhinopharyngitis) [Jl| 5%
Grippe [l 5%
Bronchitis [l 4%
Zahninfektionen [ 3%
Prophylaktisch gegen Sekundérinfektionen | 1%
Fieber | 1%
Kopfschmerzen | 1%
Erkdltung | 1%
Diarrhée/Durchfall | 1%
Andere | 21
Weiss nicht/keine Angabe [} 4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Basis: 246 Befragte

Tabelle 3: Wichtigste Griinde fiir letzte Antibiotikaeinnahme nach Geschlecht, Alter und Wissen

Wissen
Geschlecht Alter (Index aus FO4)
. <3
Mann Frau 15-24|25-39|40-54|55-64| 65+ |4 Rich-| 3 Rich- Rich-
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre tige tige tige
Total (wt.) 114 132 45 64 56 37 43 79 79 51
Hamwegsinfekt (Blasenent- | o0, 550 | 2206 9%  20% 9%  13% | 20%  19% 8%
zundung)
Halsschmerzen, Angina, 12% 9% 9% 2206 9% 3% 1% 14% 13% 5%
Scharlach
Haut- oder Wundinfektion 14% 4% 21% 5% 9% 6% 4% 8% 9% 12%
Chirurgische Eingriffe 8% 8% 7% 2% 2% 4% 27% 9% 6% 10%
Lungenentziindung 6% 5% 7% 3% 7% 7% 8% 8% 2% 2%
Ohrenentziindung 7% 4% 4% 14% 2% 4% 2% 2% 5% 13%
Gelenk/Sehner- und Mus- | g0 500 | 706 506 10% 206 % | 8% % 6%
kelentziindungen
Schnupfen & Rachenentzin- | o, 5% | 4% @ 11% 3% 2% % 3% 4% %
dung (Rhinopharyngitis)
Grippe *% 8% 2% -% 9% 12% 2% -% 7% 10%
Bronchitis 2% 6% 2% 2% 2% 7% 7% 3% 4% 5%
Zahninfektionen 3% 3% 4% 1% 3% 4% 1% 2% 1% 6%
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2. Kenntnis von Antibiotika

Alle vier vorgelegten Aussagen zu Antibiotika werden von einer klaren Mehrheit der Befragten richtig
beantwortet. Am besten bekannt ist, dass die unnétige Einnahme von Antibiotika deren Wirksamkeit
verringert und dass Antibiotika kein effektives Mittel gegen Grippe und Erkaltungen sind. Am wenigsten
sicher ist sich die Bevolkerung bei der Feststellung «Antibiotika zerstdren Viren».

Grafik 4. Aussagen zu Antibiotika

Q04: Bitte sagen Sie mir fiir jede der folgenden Aussagen, ob Sie glauben, dass diese richtig ist oder falsch ist.

Antibiotika zerstoren Viren

Antibiotika sind ein effektives Mittel
gegen Grippe und Erkaltungen

Die unnotige Einnahme von Antibiotika

0y
verringert deren Wirksamkeit 10% EQl

Mit der Einnahme von Antibiotika gehen haufig
Nebenwirkungen einher, z.B. Diarthoe/Durchfall

0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Richtig m Falsch Weiss nicht/keine Angabe

Basis: 1'000 Befragte

Bei drei der vier Aussagen ist das Wissen unter Frauen signifikant weiter verbreitet als bei Mannern.
Gleiches trifft zu fur die Altersgruppe 25-64° Jahre. Auch die Bildung hat in drei von vier Aussagen
einen signifikant positiven Einfluss auf das Wissen. Und schliesskh geben auch jene zu allen vier
Aussagen signifikant haufiger die richtige Antwort, die sich daran erinnern kénnen, in den vergangenen
zwolf Monaten Informationen gelesen oder gehért zu haben, die von der unnétigen Einnahme von
Antibiotika abraten.

Aus den vier Aussagen lasst sich auch ein Index bilden. Er misst, wie viele richtige Antworten jemand
gegeben hat. 40% der Befragten fanden zu allen vier Aussagendie richtige Antwort, weitere 37% zu
drei von vier Aussagen. Mit anderen Worten: Gut drei Viertel aller Schweizerinnen und Schweizer
verfligen so gesehen Uber ein gutes Wissen zur Antibiotikathematik. Die vorgangig erwahnten Unter-
schiede zwischen einzelnen Untersuchungsgruppen finden ihre Entsprechung auch bei der Analyse des
Index (vgl. Tabelle 4 auf der folgenden Seite). Das heisst, das Wissen ist besonders gross bei Frauen,
bei Menschen ab 40, gut Gebildeten sowie bei Personen, die gut informiert sind Gber Antibiotika (er-
innern sich an Informationen aus den letzten 12 Monaten, die vor der unnétigen E innahme von Anti-
biotika abraten).

6 Im vierten Fall sind es die 25-39-Jahrigen



Demo SCOPE AG

Tabelle 4: Wissen nach Geschlecht, Alter, Bildung und Informiertheit
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Geschlecht Alter Bildung Informiert
15-24 25-39|40-54 | 55- 64 65+ Obliga- | Sekun .
Mann Frau Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre | torisch dar Tertiar Ja Nein
Total (wt.) 420 427 126 205 243 122 152 90 414 332 392 446
4 Richtige (4) 33% 47% 27% 36% 50% 40% 41% 19% 37% 51% 47% 33%
3 Richtige (3) 35% 39% 41% 42% 33% 37% 35% 38% 41% 33% 37% 38%
2 Richtige (2) 22% 11% 18% 17% 13% 18% 20% 28% 18% 12% 15% 18%
1 Richtiges (1) 8% 2% 10% 5% 3% 4% 4% 11% 4% 4% 1% 8%
Kein Richtiges 1% 1% 4% -% 2% -% 1% 6% 1% *0% *0% 2%
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3. Einstellungen und Informationen zur richtigen Einnahme von Antibiotika

Knapp zwei Drittel der Befragten sind der Ansicht, dass sie die Einnahme von Antibiotika (erst) been-
den sollen, wenn sie die verschriebene Arznei anweisungsgemass eingenommen haben.Immerhin
jedelr Zehnte ist der Ansicht, man kdnne die Behandlung absetzen, sobald man sich besser fiihle.
Weitere 16% antworten auf diese offen gestellte Frage mit Tagesangaben, besonders haufig im Be-
reich zwischen vier und 14 Tagen.

Grafik 5.: Der richtige Zeltpunkt zum Beenden einer Antibiotikabehandlung

Q05: Wann sollten Sie die Einnahme von Antibiotika nach Beginn der Behandlung ihrer Ansicht nach beenden?

mWenn Sie alle Antibiotika
anweisungsgemass eingenommen haben
W Wenn Sie sich besser fiihlen
Nach 1-3 Tagen
Nach 4-14 Tagen
Nach mehr als 14 Tagen
Packung aufgebraucht
Allergien/Nebenwirkungen

Andere

Weiss nicht

Basis: 1’000 Befragte

Die Antwort, man solle die Einnahme von Antibiotika erst beenden, wenn die Arznei anweisungsge-
mass eingenommen wurde, wird in der Romandie und im Tessin haufiger gegeben als in der Deutsch-
schweiz.

Grafik 6: Der richtige Zeitpunkt nach Landesteilen

Q05: Wann sollten Sie die Einnahme von Antibiotika nach Beginn der Behandlung ihrer Ansicht nach beenden?

Deutschschweiz Westschweiz Tessin

mWenn Sie alle Antibiotika anweisungsgemass eingenommen haben
B 'Wenn 5ie sich besser filhlen

Mach 1-3 Tagen

Mach 4-14 Tagen

Nach mehr als 14 Tagen

Packung aufgebraucht

Allergien/Nebenwirkungen

Andere

Weiss nicht

Basis: 718 Befragte Basis: 238 Befragte Basis: 44 Befragte
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Frauen, Personen ab 25 Jahren und besser Gebildete antworten ebenfalls signifikant haufiger so als
die jeweiligen Gegengruppen, ebenso Personen, die sich an Informationen zu Antibiotika erinnern und

solche, die Uber ein gutes Wissen zu Antibiotika verfligen.

Tabelle 5: Der richtige Zeitounkt nach Geschlecht, Alter, Bildung, Informiertheit und Wissen (Auszug,)

. . Wissen
Geschlecht Alter Bildung Informiert (Index aus F04)
15 - 25- | 40 - 55 - 65+ Obli- | Se- Ter- 4 3 <3
Mann | Frau | 24 39 54 64 Jahre gato- | kun- tidr Ja | Nein | Rich- | Rich- | Rich-
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre risch | dar tige | tige | tige
Total (wt.) 490 510 142 245 276 141 196 109 494 381 | 451 539 | 340 315 192
Wenn Sie alle
Antibiotika an-
weisungsge- 54% 67% | 47% 61% 69% 62% 58% | 47% 60% 68% |65% 56% |[72% 60% 41%
mass eingenom-
men haben
4-14 Tage 14% 15% | 8% 16% 11% 15% 20% | 15% 17% 11% | 15% 14% | 12% 15% 20%
wemnsSiesich | 5 gy 2006 9% 9% 8% 7% |21% 9% 9% | 8% 13% | 5% 9% 23%
besser fiihlen

Fast die Halfte aller befragten Schweizerinnen und Schweizer kann sich daran erinnern, in den ver-

gangenen zwolf Monaten Informationen gehort oder gelesen zu haben, die von der unnétigen Ein-

nahme von Antibiotika abraten. lhr Anteil ist in der Deutschschweiz klar grésser als in den beiden
anderen Landesteilen.

Grafik 7: Erinnerung an Informationen nach Landesteilen

Q08: Konnen Sie sich daran erinnern, in den vergangenen 12 Monaten Informationen gelesen oder gehdrt zu haben, die von der
unndtigen Einnahme von Antibiotika abraten, z.B. bei Erkdltungen und grippalen Infekten?

Deutschschweiz Westschweiz

Tessin

m]a = Nein Weiss nicht

Basis: 44 Befragte

Basis: 718 Befragte Basis: 238 Befragte
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Ausserdem kénnen sichbesonders Viele in den folgenden Untersuchungsgruppen an Informationen
aus den letzten zw6lf Monaten erinnern:

Frauen

40-54-Jahrige und mindestens 65-Jahrige
Personen mit Sekundar oder Tertiarbildung
Personen mit hohem Fachwissen gemass Frage 4
Landbevélkerung

= =4 =4 —a A

Tabelle 6: Erinnerung an Informationen nach Geschlecht, Alter, Bildung, Wissen und Siedlungsart

. Wissen Siedlungs-
Geschlecht Alter Bildung (Index aus F04) art
15- | 25- | 40- | 55- 65+ Obli- | Se- Ter- 4 3 <3
Mann| Frau | 24 39 54 64 Jahre gato- | kun- . Rich- | Rich- | Rich- | Stadt | Land
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre risch | dar tige | tige | tige
2:\::?' 490 510 142 245 276 141 196 109 494 381 340 315 192 758 242
Ja 42% 49% | 37% 36% 50% 45% 55% | 29% 48% 46% [54% 46% 33% | 43% 51%
Nein 58% 50% [63% 63% 49% 53% 43% |70% 51% 52% | 44% 54% 66% |56% 47%
::Y:rﬁs 1% 1% | % *% 1% 1% 2% | 1% *% 2% | 2% % 1% | 1% 1%

Die mit Abstand haufigste Informationsquelle im Zusammenhang mit der (unnétigen) Einnahme von
Antibiotika sind Zeitungen und (Fach-) Zeitschriften, gefolgt von re daktionellen Inhalten am Fernsehen
und personlichen Kontakten im Familien- oder Freundeskreis.

Grafik 8: Erinnerung an Informationsquelle

Q09: Wo haben Sie diese Informationen iiber die unndtige Einnahme
von Antibiotika zum ersten Mal erhalten? (Mehrfachnennung)

Filter: Hat Infos erhalten

In einer Zeitung/Fachzeitschrift gelesen

Im Fernsehen etwas in den Nachrichten
dariber gesehen

Ein Familienmitglied oder Freund/Freundin hat
mit Thnen dariiber gesprochen

Im Internet oder sozialen Online-Netzwerken
etwas dardber gelesen oder gehort

Arbeitsplatz/Studium/Schule - 10%
Im Fernsehen einen Werbespot dariber - 59%
gesehan !
Eine Arztin/ein Arzt hat mit Thnen dariber . 89
gesprochen ‘o

Im Radio gehdrt

In einer Broschire oder auf einem Poster
gesehen

Anderes Gesundheitsfachpersonal (z.B. ein
Krankenpfleger oder Physiotherapeutin) hat
mit Thnen dariiber gesprochen

Ein Apotheker/ eine Apothekarin hat mit
Thnen dariber gesprochen

Andere

Weiss nicht/keine Angabe . 5%

0% 20% 40% 60%

Basis: 451 Befragte
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Bei Menschen ab 50 sind Zeitungen und Zeitschriften die haufigste Informationsquelle. Fur ganz Junge
ist hingegen das eigene Personenumfeld (Familie, Freunde, Schule/Arbeitsplatz) besonders wichtig.

Tabelle 7: Erinnerung an Informationsquelle nach Alter

Alter

15-24 25-39 40 - 54 55-64 65+

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Total (wt.) 52 89 138 64 108
Zeitung/Fachzeitschrift 29% 38% 50% 46% 61%
Fernsehen (Nachrichten) 1% 20% 21% 24% 19%
Familienmitglied oder Freund/Freundin 47% 21% 5% 11% 4%
Internet/soziale Medien 2% 29% 11% 4% 5%
Arbeitsplatz/Studium/Schule 37% 4% 9% 6% 5%
Fernsehen (Werbespot) 7% 6% 7% 14% 10%
Arztin/Arzt 8% 4% 7% 16% 8%
Radio 1% 3% 4% 14% 8%
Broschiire/Poster 2% 3% 4% 2% 7%
Anderes Gesundheitsfachpersonal -% -% 4% 3% 1%
Apotheker/Apothekerin 1% 1% *% 3% 1%
Andere -% 4% 3% 1% *%
Weiss nicht -% 6% 5% 6% 5%
Keine Angabe -% -% -% -% 1%

Bei einem Viertel derjenigen, die Informationen beachtet haben, veranderte dies deren Ansicht zum
Antibiotikagebrauch, und zwar primar dahingehend, dass sie kiinftig immer einen Arzt oder eine Arztin
aufsuchen wollen, wenn sie denken, dass sie Antibiotika benétigen. Auch wollen sie keine Antibiotika
mehr einnehmen ohne éarztliche Verschreibung.

Grafik 9: Verdnderung der Ansicht und aktuelles Vorgehen

Q10: Hat die Information, die Sie erhalten haben, Thre

Ansicht zum Antibiotikagebrauch veréindert?

Filter: Hat Informationen erhalten

Weiss nicht/keine Angabe

m]a ®Nein

Basis: 451 Befragte

Q11: Basierend auf den erhaltenen Informationen, wie gehen Sie
nun bei der Einnahme von Antibiotika vor? (Mehrfachnennung)
Hat Informationen erhalten

Sie werden immer einen Arzt/ eine Arztin
aufsuchen, wenn Sie denken, dass Sie _ 4584,
Antibictika bendtigen
Sie werden keine Antibiotika mehr einnghmen
ohne araliche Verschreibung, nur wenn nétig, _ 39%
nur wenn vom Arzt her muss

11%

Filter:

Méglichst wenigefkeing

Sie werden sich nicht mehr selber

mit Antibictika behandeln | 1%°

Andere |l 2%

Keine Verdnderung/

weiter wie bisher 3%

Nichts davon 5%

2%

Weiss nichtf keine Angabe

0% 20% 40% 60%

Basis: 451 Befragte
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Besonders empfénglich sind junge Menschen bis 24 fiir neue Impulse. Bei mehr als der Halfte unter
ihnen hatte dies eine selbstberichtete Verhaltensveranderung zur Folge. Ahnliches trifft zu fiir Leute

mit relativ wenig Vorwissen.

Tabelle 8 Verdnderung der Ansicht zum Antibiotikagebrauch nach Alter und Vorwissen

Alter Wissen
(Index aus FO4 )

15-24 | 25-39 | 40-54 | 55-64 65+ 4 Rich- 3 Rich- | <3 Rich-

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre tige tige tige
Total (wt.) 52 89 138 64 108 184 144 64
Ja 54% 8% 25% 28% 29% 20% 38% 35%
Nein 45% 91% 74% 71% 71% 80% 61% 65%
Weiss nicht 1% 1% 1% -% *0f -% 1% *%
Keine Angabe -% -% -% 1% -% *% -% -%

Interessant sind auch die Unterschiede beim aktuellen Vorgehen nach Alter und Wissensstand. Die
ganz Jungen, die ihre Ansicht aufgrund von Informationen geandert haben, wollen signifikant haufiger
als alle anderen immer einen Arzt oder eine Arztin aufsuchen, wenn sie denken, dass sie Antibiotika
bendtigen. Leute zwischen 55 und 64 wollen hingegen besonders oft keine Antibiotika mehr einneh-
men ohne &arztliche Verschreibung und auch dann nur, wenn unbedingt nétig. Ahnlich oft wollen Be-
fragte mit gutem und solche mit geringem Wissensstand kiinftig immer eine Arztpraxis aufsuchen.
Jene mit viel Wissen sagen aber deutlich haufiger, dass sie keine Antibiotika mehr einnehmen ohne
arztliche Verschreibung und auch dies nur, wenn es unbedingt nétig ist. lhre Hemmschwell e ist somit

deutlich hoher.

Tabelle 9: Aktuelles Viorgehen nach Alter und Wissen

Alter Wissen (Index aus F04)
15-24|25-39|40-54|55-64| 65+ S _ _
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre 4 Richtige | 3 Richtige | <3 Richtige
Total (wt.) 52 89 138 64 108 184 144 64
§|e \_Nerden immer einen Arzt/ eine 5506 49% 39% 43% 43% 510 43% 46%
Arztin aufsuchen
Sie werden keine Antibiotika mehr
einnehmen ohne arztliche Ver- 34% 33% 40% 49% 38% 39% 44% 24%
schreibung
Mdoglichst wenige/keine 6% 13% 14% 6% 13% 8% 11% 21%

Sie werden sich nicht mehr selber
mit Antibiotika behandeln

Sie werden keine Antibiotika aufbe-
wahren fir spateren Gebrauch

Sie werden ubriggebliebene Antibi-
otika lhren Verwandten und Freun-
den weitergeben

Sie werden bei einer Grippe Antibi-
otika einnehmen

Andere

Keine Veranderung
Nichts davon
Weiss nicht

Keine Angabe

1%

1%

3%

1%
3%
-%
5%
6%
-%

2%

1%

-%

-%

1%
2%
5%
-%
-%

*%

-%

-%

-%
3%
6%
6%
1%

*%

1%

-%

-%

*%

-%

-%

-%

1%
2%
5%
2%
3%

1%

*%

-%

*%

2%
4%
5%
-%

*%

1%

1%

1%

1%
1%
1%
3%
3%
-%

1%

-%

-%

-%

4%
3%
-%
2%
2%
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722 der 1000 Befragten hatten oder haben heute noch das Sorgerecht fur Kinder. 7 Wie wirden sie
sich verhalten bzw. wie haben sie sich verhalten, wenn die Arztin oder der Arzt ihrem Kind entgegen
ihrer Erwartung kein Antibiotikum verschreibt? Drei Viertel akzeptieren den Entscheid, jede/r Zehnte
geht zusétzlich noch zu einem anderen Arzt bzw. einer anderen Arztin.

Grafik 10: Verhalten, wenn dem Kind kein Antibiotikum verschrieben wird

QO7: Falls Thnen das Sorgerecht fiir Kinder obliegt oder oblag, wie wiirden / haben Sie sich verhalten, wenn die Arztin/der Arzt
Threm kranken Kind entgegen Threr Erwartung kein Antibiotikum verschreibt / verschrieben hat? (Mehrfachnennung)
Filter: Hat Sorgerecht fiir Kinder

Sie akzeptieren die Entscheidung 749
der Arztin/des Arztes °
Sie gehen zusatzlich noch zu 10%
einem anderen Arzt/Arztin ?

Ich tendiere sowieso gegen eine Behandlung
mit Antibiotika

Sie beharren auf der Abgabe I 4%

eines Antibiotikums bis der Arzt einwilligt
Ich méchte vom Arzt

eine Erklarung/Begriindung

Ich mochte vom Arzt einen
alternativen Behandlungsvorschlag

Andere I 1%

Weiss nicht/keine Angabe I 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Basis: 722 Befragte
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4. Gewdulnschte Informationen und zuverlassige Quellen

Unter den Themen, zu welchen die Befragten im Zusammenhang mit Antibiotika gerne mehr Informa-
tionen erhalten wirden, gibt es keinen klaren Favoriten. An erster Stelle steht zwar die Resistenzprob-
lematik, aber auch Uber Krankheiten im Zusammenhang mit dem Gebrauch von Antibiotika, deren
richtige Verwendung, Nebenwirkungen sowie Zusammenhange zwischen der Gesundheit von Men-
schen, Tieren und der Umwelt sind vergleichsweise haufig genannte Themen. Fast jede/r zweite Be-
fragte ist aber explizit gar nicht an Informationen zu Antibiotika interessiert.

Grafik 11: Wunschthemen

Q12: Zu welchen Themen im Zusammenhang mit Antibiotika wiirden Sie gerne mehr Informationen erhalten? (Mehrfachnennung)

Antibiotikaresistenz - 10%

Krankheiten, bei denen Antibiotika zum Einsatz kommen - 89,

Richtige Verwendung von Antibiotika - 7%

Nebenwirkungen - 7%

Zusammenhange zwischen der Gesundheit - 6%
von Menschen und Tieren und der Umwelt o

Verschreibung von Antibiotika . 49,
Wie man sich selber vor Antibiotikaresistenzen schitzen kann I 3%
Allgemeine Informationen zu Antibiotika l 3%
wie Antibiotika wirken [ 2%
Alternativen zu Antibiotika I 2%
Andere I 3%
Sie sind nicht an Informationen zu Antibiotika interessiert _ 47%
Weiss nicht/keine Angabe - 12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Basis: 1’000 Befragte

Besonders wenig Interesse an Informationen zeigen Befragte in der Deutschschweiz, Manner, Men-
schen ab 55, Internetabstinent/innen sowie Personen, die sich an Informationen aus den letz ten zwolf
Monaten erinnern.

Tabelle 10: Kein Interesse an Informationen zu Antibiotika nach Landes teil, Alter und Internetnutzung

Alter Region Internetnutzung
15-24 | 25-39 | 40-54 | 55-64 | 65+ Ja, | Ja g
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | P-CH|W-CH| 1-CH tggﬁtt:)h Sﬁg‘:_ Nein
Total (wt.) 142 245 276 141 196 718 238 44 750 151 99

Nicht an Informationen zu Antibiotika

. ) 39% 42% 45% 53% 59% [50% 42% 41% | 46% 40% 68%
interessiert

Fur diejenigen, die gerne mehr Informationen Uber Antibiotika erhalten wirden, ist die mit Abstand
am meisten genannte Informationsquelle, die sie konsultieren wiirden, die Arzteschaft. Auch Apothe-
ken, offizielle Gesundheitswebsites und Krankenhéuser pielen eine nicht unwesentliche Rolle (vgl.
Grafik 12 auf der nachsten Seite).
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Grafik 12: Wunsch-Informationsquellen

Q13: Welche der folgenden Quellen wiirden Sie am ehesten konsultieren, um sich zuverlassig Informationen liber Antibiotika

einzuholen? (Mehrfachnennung, Antworten vorgelesen)
Filter: Wiirde gerne mehr Informationen lber Antibiotika erhalten

Eine Arztin/ einen Arzt 83%

Eine Apothekerin/ einen Apotheker 50%

Eine offizielle Gesundheitswebsite 43%

Ein Krankenhaus

39%

Eine Pflegefachperson

32%

Eine andere Gesundheitseinrichtung

23%

Familie oder Freunde

1V%

Fernsehen 16%

Keine davon 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Basis: 553 Befragte

Der Stellenwert der Apotheken ist in der Romandie und noch mehr im Tessin besonders gross. Ahnli-
ches ist bei ganz Jungen bis 24 Jahrenzu beobachten, von denen auch Pflegefachpersonen ofters als
denkbare Informationsquelle erwahnt werden. Offizielle Gesundheitswebsites werden mit zunehmen-
dem Alter weniger oft genannt. Selbstredend besteht bezlglich Websites auch ein enger Zusammen-
hang zur Internetnutzung.

Tabelle 11: Wunsch-Informationsquellen nach Region, Alter und Internetnutzung

Region Alter Internetnutzung
oon | won| ron| 32| 2538| 408¢] S564] S | sy |28 e
taglich

Total (wt.) 373 151 28 89 144 159 74 87 424 95 34
Eine Arztin/ einen Arzt 82% 83% 88% | 79% 82% 81% 88% 86% | 83% 87% 70%
Eine Apothekerin/ einen Apotheker | 45%  55% 72% | 64% 44%  49%  49%  46% | 48% 54%  49%
Eine offizielle Gesundheitswebsite 42%  42% 51% | 52%  43% 50% 38% 21% | 49% 25% 14%
Ein Krankenhaus 33% 51% 50% | 48% 36% 39% 29%  40% | 39%  43% 21%
Eine Pflegefachperson 30% 39% 22% | 43% 31% 33% 26% 25% 34% 28% 20%
Eine andere Gesundheitseinrichtung 23% 21% 24% | 24% 24% 26% 10% 23% 24% 19% 14%
Familie oder Freunde 18% 15% 8% 19% 17% 14%  26% 11% | 18% 11% 14%
Fernsehen 13%  23% 21% | 14% 19% 13% 15% 20% | 17% 14% 13%
Keine davon 1% 2% -% -% 1% 2% 2% 1% 1% -% 2%
Weiss nicht *% -% 1% -% 1% -% -% 1% -% 1% 2%
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5. Bewaltigungsebene

Fast die Halfte aller Befragten ist der Meinung, dass fir die Bewéltigung der Antibiotikaresistenz-
Problematik Massnahmen auf allen Ebenen erforderlich sind. Jeweils &hnlich grosse Minderheiten fo-
kussieren auf der individuellen, der regional-nationalen bzw. der internationalen Ebene.”

Grafik 13: Bewidltigungsebene

Q14: Bei haufigem Einsatz von Antibiotika kdnnen sich problematische Resistenzen bilden, das heisst Mikroorganismen werden
immun gegen die abtétende Wirkung von diesen Medikamenten. Das fasst man mit dem Begriff Antibiotikaresistenz
zusammen. Auf welcher Ebene kann Antibiotikaresistenz Threr Ansicht nach am wirksamsten bewaltigt werden?

9%

B Auf individueller Ebene oder innerhalb der Familie

m Auf regionaler Ebene/ nationaler Ebene

Auf européischer Ebene/ Weltweit

47% Massnahmen auf allen Ebenen sind erforderlich

16%

Weiss nicht/keine Angabe

Basis: 1'000 Befragte

Dass die Frage fur Laien nicht ganz einfach zu beantworten war, zeigt sich daran, dass fast jede/r
Zehnte gar keine Antwort gab. Bei Personen mit lediglich obligatorischer Bildung waren es sogar 17%.

7 Die Antworten wurden nicht vorgelesen
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6. Antibiotikagebrauch bei Nutztieren

Kontrovers fallen die Meinungen aus, wenn es um den Antibiotikaeinsatz bei Nutztieren geht. Zwar
stimmt gut die Hélfte der Befragten zu, dass landwirtschaftliche Nutztiere im Krankheitsfall mit Antibi-
otika behandelt werden sollten, wenn dies die am besten geeignete Behandlungsmethode ist. Gut ein
Drittel spricht sich aber dagegen aus.

Grafik 14: Antibiotikabehandlung bei landwirtschaftlichen Nutztieren

Q15: Auch im Bereich der Landwirtschaft kommen bei Nutztieren Antibiotika zum Einsatz, und kdnnen zu einer vermehrten,
allgemeinen Antibiotikaresistenz beitragen. Inwieweit stimmen Sie zu oder nicht zu, dass landwirtschaftliche Nutztiere im
Krankheitsfall mit Antibiotika behandelt werden sollten, wenn dies die am besten geeignete Behandlungsmethode ist?

m Stimme vollkommen zu (4)

m Stimme eher zu (3)

Mittelwert:

263 m Stimme eher nicht zu (2)

B Stimme (iberhaupt nicht zu (1)

Weiss nicht/keine Angabe

Basis: 1'000 Befragte

Die Opposition ist besonders ausgepragt bei den Jingsten sowie bei den Altesten, wo sich sogar die
absolute Mehrheit gegen Antibiotikabehandlungen bei landwirtschaftlichen Nutztieren ausspricht.

Tabelle 12: Gegnerschaft von Antibiotikabehandlungen bei Nutztieren nach Alter

Alter
Jatve | mhve | e | dae |O5*Jahre
Total (wt.) 142 245 276 141 196
Stimme vollkommen zu (4) 14% 20% 23% 22% 14%
Stimme eher zu (3) 39% 40% 40% 44% 30%
Stimme eher nicht zu (2) 29% 28% 21% 16% 28%
Stimme tberhaupt nicht zu (1) 18% 10% 15% 13% 23%
Weiss nicht -% 3% 2% 5% 4%
Keine Angabe -% -% *% *% 1%

Umstritten ist, ob man in Kauf ndhme, dass Tiere krank bleiben, leiden oder getttet werden missen,
weil sie nicht mit Antibiotika behandelt werden dirfen und dies im betreffenden Fall die einzige wirk-
same Behandlungsmethode firr eine Infektion ist. Ahnlich viele Befragte sprechen sich dafiir bzw.
dagegen aus. Der vergleichsweise hohe Anteil von 8%, die die Frage nicht beantworteten, deutet
darauf hin, dass es fur manche nicht einfach war, sich ein Urteil zu bilden (Grafik 15 auf der n&chsten
Seite).
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Grafik 15: Tiere leiden/sterben lassen

Q16: Manchmal sind Antibiotika die einzige wirksame Behandlungsmethode fiir eine Infektion. Wiirden Sie in Kauf nehmen,

dass Tiere krank bleiben, leiden oder getétet werden miissen?
Filter: Stimmt eher nicht/iiberhaupt nicht zu, dass landwirtschaftliche Nutztiere im Krankheitsfall mit Antibiotika behandelt werden sollten

HJa ENein Weiss nicht/keine Angabe

Basis: 399 Befragte

Besonders gross ist hier der Unterschied zwischen den Geschlechtern: Wahrend eine Mehrheit von
59% unter den Mannern Ja sagt, legen ebenso viele Frauen ein Nein ein.

Das Wissen im Umfeld des Einsatzes von Antibiotika bei Tieren ist offensichtlich nicht sehr gross. So
wusste eine Mehrheit von 61% nicht, dass der Einsatz von Antibiotika als Wachstumsforderer bei
landwirtschaftlichen Nutztieren in der Schweiz wie auch in der EU verboten ist.

Grafik 16: Antibiotika als Wachstumsiforderer

Q17: Wussten Sie, dass der Einsatz von Antibiotika als Wachstumsforderer bei landwirtschaftlichen Nutztieren in der Schweiz
wie auch innerhalb der EU verboten ist?

mJa mNein = Weiss nicht

Basis: 1'000 Befragte

Wenig bekannt ist dieses Verbot in der Deutschschweiz, bei Personen unter 40 Jahren, bei solchen,
die in Pflegeberufen arbeiten () sowie bei jenen, die Uber wenig Wissen zur Antibiotikathematik ver-
fugen (Frage 4) oder sich nicht an Informationen zu Antibiotika erinnern kénnen.
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Tabelle 13: Wissen zum Antibiotikaverbot als Wachstumsforderer nach Alter, Landestei| Tatigkeit,

Informiertheit und Wissen

Alter Region Tatigkeit
Hand- Biro-
15-24 | 25-39 | 40-54 | 55-64 | 65+ | | \v o | 1icH |werke. | PT1€98 paruf / fANdE-
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre beruf res
beruf DL
Total (wt.) 142 245 276 141 196 718 238 44 100 71 289 143
Ja 28% 32% 44% 45% 38% 35% 43% 62% 39% 30% 40% 48%
Nein 2% 68% 55% 54% 57% 64% 54% 33% 58% 69% 60% 52%
Weiss nicht 1% 1% 1% 1% 4% 1% 3% 6% 3% 1% *%%0 -%
Informiert Wissen (Index aus F04)
Ja Nein | 4 Richtige | 3 Richtige | <3 Rich-
tige
Total (wt.) 451 539 340 315 192
Ja 44% 33% 42% 41% 29%
Nein 56% 65% 58% 57% 70%
Weiss nicht 1% 2% *% 2% 1%
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Anhang



Weitere Tabellen (Auszug)
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Q01: Antibiotikaeinnahme letzte 12 Monate nach Geschlecht, Bildung, Lebenssituation,
Einkommen, Informiertheit  und Wissen (Index aus F04)
Geschlecht Bildung Lebenssituation
Mit Kin-
Obli- Sekurn paaro. | ,J€m
Mann | Frau gato- x Tertiar | Allein - " | (Paar + | Anderes
. dar Kinder .
risch Allein-
erz.)
Total (wt.) 490 510 109 494 381 113 389 381 115
Ja 23% 26% 21% 25% 24% 19% 23% 26% 32%
Nein 75% 74% 78% 75% 74% 81% 76% 73% 68%
Weiss nicht 2% *0% *0 *0 2% *0f 1% 2% -%
Haushaltseinkommen Informiert Wissen ( Index aus FO4 )
., 44600 660-0[ 860-0 . . _ _ <3 Rich-
<4460 660( 8600 1060 106 Ja Nein | 4 Richtige | 3 Richtige tige
Total (wt.) 88 143 219 148 212 451 539 340 315 192
Ja 23% 21% 24% 20% 27% 24% 26% 23% 25% 27%
Nein 7% 79% 73% 80% 2% 76% 73% 75% 75% 73%
Weiss nicht -% 1% 3% -% 1% *% 1% 2% -% *%
QO02: Verschreibung letzte Antibiotikakur nach Geschlecht, Alter und Wissen
Geschlecht Alter Wissen ( Index aus F04 )
15-24125-39|40-54|55-64| 65+ 4 Rich- | 3 Rich- <3
Mann Frau . . .
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre tige tige Richtige
Total (wt.) 114 132 45 64 56 37 43 79 79 51
Auf &rztliche Verschreibung in 3204 43% | 51% 31%  41% 51% 20% 56% 62% 65%
Apotheke
Abgabe direkt durch AZUAIZUIN | 100 5504 | 449  69%  57%  48%  73% | 44%  35%  33%
(auch im Spital)
Ubrig gebliebene Medikamente 1% 1% 204 % % % 206 *0 1% %
der letzten Kur
Ohne Verschreibung in der Apo- %04 1% % % 20 1% 1% % % 204
theke
Ohne Verschreibung von anderen 1% % 3% % % % % % 204 %
Quellen
Weiss nicht 1% -% -% -% -% -% 4% -% -% -%
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QO04: Aussagen zu Antibiotika nach Geschlecht, Alter, Einkommen, Bildung, Nutzung
Antibiotika und  Informiertheit
«Antibiotika zerstdren Viren»
Geschlecht Alter
Mann Frau 15-24 25 -39 40 - 54 55 - 64 65+
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Total (wt.) 490 510 142 245 276 141 196
Richtig 43% 30% 44% 38% 31% 43% 31%
Falsch 53% 62% 54% 57% 63% 51% 56%
Weiss nicht 4% 8% 1% 5% 6% 5% 12%
Keine Angabe -% *% -% -% -% -% *%
«Antibiotika zerstdren Viren»
Haushaltseinkommen Bildung
. 4600| 660-0/ 860-0 . { Obligato- | Sekun-
<400) 6600 8600 1060]7229¢ Tiseh dar | rertiar
Total (wt.) 88 143 219 148 212 109 494 381
Richtig 42% 49% 33% 37% 28% 59% 39% 25%
Falsch 46% 46% 60% 59% 67% 32% 54% 71%
Weiss nicht 11% 6% 7% 4% 5% 8% 7% 4%
Keine Angabe 1% -% -% -% -% -% *% -%
«Antibiotika zerstdren Viren»
Nutzung .
Antibiotika Lo
Ja Nein Ja Nein
Total (wt.) 246 746 451 539
Richtig 41% 35% 30% 43%
Falsch 55% 58% 66% 50%
Weiss nicht 4% 7% 5% 7%
Keine Angabe *% -% -% *%
«Antibiotika sind ein effektives Mittel gegen Grippe und Erkéaltungen »
Geschlecht Alter
Mann Frau 15-24 25-39 40 - 54 55 - 64 65+
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Total (wt.) 490 510 142 245 276 141 196
Richtig 27% 13% 34% 20% 11% 14% 25%
Falsch 71% 86% 64% 78% 87% 85% 73%
Weiss nicht 2% 2% 2% 2% 1% 1% 2%
Keine Angabe *% *% -% *% *% -% -%
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«Antibiotika sind ein effektives Mittel gegen Grippe und Erkaltungen

Haushaltseinkommen Bildung
. 4600| 6600 860-0 . | Obligato- | Sekun-
<400} 6600 8600 1060[ 12°Y isch dar | Tertar
Total (wt.) 88 143 219 148 212 109 494 381
Richtig 43% 24% 18% 16% 11% 27% 21% 15%
Falsch 54% 75% 81% 82% 87% 66% 78% 84%
Weiss nicht 3% *% 2% 2% 1% 7% 1% 1%
Keine Angabe -% 1% -% -% 1% 1% -% *%
«Antibiotika sind ein effektives Mittel gegen Grippe und Erkaltungen »
Nutzung .
Antibiotika Informiert
Ja Nein Ja Nein
Total (wt.) 246 746 451 539
Richtig 16% 21% 16% 23%
Falsch 82% 7% 83% 75%
Weiss nicht 2% 2% 1% 2%
Keine Angabe 1% *% *% *%
« Die unnétige Einnahme von Antibiotika verringert deren Wirksamkeit »
Geschlecht Alter
Mann Frau 15-24 25-39 | 40-54 55 - 64 65+
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Total (wt.) 490 510 142 245 276 141 196
Richtig 86% 89% 83% 91% 86% 89% 88%
Falsch 11% 9% 14% 7% 13% 9% 8%
Weiss nicht 3% 2% 3% 2% 1% 2% 4%
«Die unndtige Einnahme  von Antibiotika verringert deren Wirksamkeit »
Haushaltseinkommen Bildung
. 460-0| 6600/ 860-0 . { Obligato- | Sekur+
<4001 6600 8600 10060[ 0% Trisch | qar | TOMU
Total (wt.) 88 143 219 148 212 109 494 381
Richtig 80% 88% 90% 89% 93% 75% 88% 91%
Falsch 15% 10% 9% 8% 5% 21% 10% 7%
Weiss nicht 5% 2% 1% 3% 2% 4% 3% 2%
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«Die unnétige Einnahme von Antibiotika verringert deren Wirksamkeit»

Antibiotic Informier

Ja Nein Ja Nein
Total (wt.) 246 746 451 539
Richtig 84% 88% 91% 84%
Falsch 12% 10% 8% 12%
Weiss nicht 4% 2% 1% 3%

«Mit der Einnahme von Antibiotika gehen haufig Nebenwirkungen einher,
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z.B. Durchfall »
Geschlecht Alter
Mann Frau 15-24 25-39 40 -54 55 - 64 65+
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Total (wt.) 490 510 142 245 276 141 196
Richtig 69% 76% 66% 69% 78% 78% 71%
Falsch 23% 16% 27% 20% 17% 16% 18%
Weiss nicht 8% 8% 6% 11% 5% 6% 11%
Keine Angabe -% *% -% *% -% -% -%
« Mit der Einnahme von Antibiotika gehen haufig Nebenwirkungen einher,
z.B. Durchfall »
Haushaltseinkommen Bildung
. 4600 6600 860-0 . 4 Obligato- | Sekun
<400) 6600 8600 1060] 1098 Trisch dar | Tertar
Total (wt.) 88 143 219 148 212 109 494 381
Richtig 71% 74% 75% 75% 2% 67% 74% 73%
Falsch 18% 20% 17% 19% 18% 26% 18% 19%
Weiss nicht 11% 7% 8% 6% 10% 7% 8% 8%
Keine Angabe -% -% -% -% *% -% *% -%

«Mit der Einnahme von Antibiotika gehen haufig Nebenwirkungen einher,

z.B. Durchfall »

A’r\lltlijtt)izgtri]l?a Lo

Ja Nein Ja Nein
Total (wt.) 246 746 451 539
Richtig 69% 74% 76% 70%
Falsch 24% 18% 16% 22%
Weiss nicht 7% 8% 8% 8%
Keine Angabe -% *% -% *%




QO05: Beendigung Antibiotikaeinnahme nach

formiertheit
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Einkommen,
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Nutzung Antibiotika  und In-

Haushaltseinkommen

<400 466(')00—00 686(’)00-00 ?L g g-(()) >1060

Total (wt.) 88 143 219 148 212
Wen_r_1 Sie_alle Antibiotika anweisungs- 5206 50% 61% 67% 67%
gemass eingenommen haben
Nach 4-14 Tagen 17% 14% 17% 11% 7%
Wenn Sie sich besser fiihlen 12% 13% 9% 8% 7%
Packung aufgebraucht 1% 4% 3% 6% 10%
Nach 1-3 Tagen 1% 1% 2% *% 1%
Allergien/Nebenwirkungen *% 3% 1% 1% 1%
Nach mehr als 14 Tagen -% -% -% 3% -%
Andere 13% 2% 1% 2% 3%
Weiss nicht 3% 4% 6% 2% 4%

A'r:ltlijtt)izgtri}?a Informiert

Ja Ja Ja Nein
Total (wt.) 246 722 | 451 539
Wen[] Sie_alle Antibiotika anweisungs- 63% 61% | 65% 56%
gemass eingenommen haben
4-14 Tage 11% 15% 15% 14%
Wenn Sie sich besser fiihlen 11% 10% 8% 13%
Packung aufgebraucht 5% 4% 4% 5%
1-3 Tage 2% 1% *% 2%
Allergien/Nebenwirkungen 1% 1% 1% 1%
> 14 Tage 1% *% -% 1%
Andere 3% 3% 2% 4%
Weiss nicht 3% 5% 4% 5%
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QO07: Verhalten bei Kind, wenn kein Antibiotikum verschrieben, nach Geschlecht, Alter,
Bildung , Nutzung Antibiotika und Wissen
Geschlecht Alter Bildung
Mann Frau 15-24 | 25-39 | 40-54 | 55 - 64 65+ Obligato- | Sekun Tertiar
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre risch dar

Total (wt.) 331 390 11 160 247 122 181 48 368 295
Sie akzeptieren die

Entscheidung der Arz- 74% 75% 55% 80% 74% 74% 71% 64% 75% 76%
tin/des Arztes

Sie gehen zuséatzlich

noch zu einem ande- 12% 8% 5% 9% 10% 9% 11% 12% 10% 9%
ren Arzt/Arztin

Ich tendiere sowieso

ﬁjen%er';ﬁ'zfnﬁ)?:t?k”;' 4% 5% 5% 5% 2% 7% 7% 12% 6% 2%
(G)

Sie beharren auf der

Q&’fﬁgebgr&eesr ﬁ’r‘z“tb'o' 3% 5% 7% 1% 5% 7% 4% 6% 4% 4%
einwilligt

Ich mochte vom Arzt

eine Erklarung/ Be- 5% 3% -% 6% 5% 3% 2% 5% 2% 6%
grundung (B)

Ich méchte vom Arzt

ﬁ:ﬁé}uﬂ;esrcgg‘ﬁaze 206 5% 4% 5% 5% 1% 4% 4% 4% 4%
(A

Sie versuchen in der

Apotheke ein Antibioti- -% *% -% -% -% 1% -% -% *% *%
kum zu erhalten

Sie verabreichen dem

letzten Kur

Andere 1% 1% -% -% 1% -% 2% 3% 1% *0%0
Weiss nicht 3% 2% 30% 1% 3% 3% 3% 4% 4% 1%
Keine Angabe 1% *% -% -% 1% *% 1% -% *% 1%
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Nutzung Antibiotika Wissen ( Index aus FO4 )
Ja Nein 4 Richtige 3 Richtige <3 Richtige

Total (wt.) 167 549 272 224 107
Sie akzeptieren die
Entscheidung der Arz- 74% 75% 78% 76% 68%
tin/des Arztes
Sie gehen zusatzlich
noch zu einem ande- 7% 10% 9% 9% 17%
ren Arzt/Arztin
Ich tendiere sowieso
gegen eine Behand- ® ® ® ® o
lung mit Antibiotika £l e i) 2 S0
©)
Sie beharren auf der
Abgabe eines Antibio- o o o o o
tikums bis der Arzt % 3% 3% 3% 9%
einwilligt
Ich mochte vom Arzt
eine Erklarung/ Be- 5% 4% 4% 2% 3%
grindung (B)
Ich mochte vom Arzt
einen alternativen Be- 3% 1% 506 1% 206
handlungsvorschlag
(A
Sie versuchen in der
Apotheke ein Antibioti- *0% *0% -% -% 1%
kum zu erhalten
Sie verabreichen dem
Kind tibrig gebliebene 0 0 o o %0
Antibiotika von einer % % % % %
letzten Kur
Andere 1% 1% 2% 1% *%
Weiss nicht 5% 2% 2% 1% 5%
Keine Angabe 1% 1% *% 1% 1%
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Bildung
Ob!igato— Sel_(_un- Tertisr

risch dar
Total (wt.) 32 238 175
Zeitung/Fachzeitschrift 42% 45% 51%
Fernsehen (Nachrichten) 11% 19% 18%
Familienmitglied oder Freund/Freundin 37% 14% 9%
Internet/soziale Medien 1% 12% 13%
Arbeitsplatz/Studium/Schule 18% 12% 6%
Fernsehen (Werbespot) 9% 9% 8%
Arztin/Arzt 7% 5% 12%
Radio 2% 8% 3%
Broschure/Poster 1% 5% 3%
Anderes Gesundheitsfachpersonal 2% 2% 2%
Apotheker/Apothekerin 2% 1% 1%
Andere 2% 2% 2%
Weiss nicht -% 5% 6%
Keine Angabe -% -% 1%

Q10: Veréanderung Ansicht wegen Information nach

Alter und Bildung
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Alter Bildung

15-24 25-39 40 - 54 55 - 64 65+ Obligato- | Sekun+ Tertisr

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre risch dar
Total (wt.) 52 89 138 64 108 32 238 175
Ja 54% 8% 25% 28% 29% 39% 28% 23%
Nein 45% 91% 74% 71% 71% 61% 71% 7%
Weiss nicht 1% 1% 1% -% *0p -% 1% *0%0
Keine Angabe -% -% -% 1% -% -% -% 1%
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Q12: Wunschthemen nach  Alter, Bild ung, Internetnutzung und Wissen

Alter Bildung Internetnutzung Wissen ( Index aus FO4 )
. Ja
15- | 25- | 40- | 55- Obli- | Se ’ Ja . : <3
~ ' - | 3 Rich- .
24 39 54 64 Jgshte gato- | kun- -[gr (Igst_) selte- | Nein 4 t?'gh tige Rich-
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre risch | dar Iicgh ner 9 9 tige
Total (wt.) 142 245 276 141 196 109 494 381 750 151 99 340 315 192
Antibiotikaresistenz | 9% 14% 11% 6% 6% 3% 8% 15% | 11% 9% 1% 16% 9% 7%
Krankheiten, bei
denen Antbiotika | 410, 700 go5 906 8% | 11% 8% 6% | 8% 7% 10% | 5% 8%  13%
zum Einsatz kom-
men
Richtige Verwen-
dung von Antibio- 12% 5% 10% 7% 3% 5% 6% 9% 8% 6% 2% 12% 4% 6%
tika
Nebenwirkungen 15% 9% 5% 4% 3% | 10% 8% 5% 6% 12% 2% 6% 8% 7%
Zusammenhange
zwischen der Ge-
sundheit von Men- | 10% 5% 8% 5% 4% 5% 7% 6% 8% 3% -% 8% 6% 5%
schen und Tieren
und der Umwelt
verschreibungvon | o0 oo 505 206 4% | 1% 3% 5% | 3% 8% 2% | 4% 4% 2%
Antibiotika
Wie man sich sel-
bervor Antibiotika- | g0 500 406 206 106 | 1% 3% 4% | 4% 1% 1% | 4% 3% 3%
resistenzen schiit-
zen kann
Allgemeine Infor-
mationen zu Antibi- 1% 5% 1% 3% 2% 2% 2% 3% 3% 2% 2% 3% 2% 3%
otika (A)
\k’\é'ﬁ(AW“)“b'm'kaW"' 8% 1% 1% 1% 3% | 2% 3% 2% | 3% 3% 1% | 2% 2% 3%
Alternativen ZUAN- | o0 400 o096 205 %96 | %6 206 206 | 206 1% % | 2% 1% 1%
tibiotika
Andere 3% 7% 2% 3% 2% 2% 3% 5% 4% 3% *% 4% 3% 1%
Sie sind nicht an
Informationen 2u | a90. 4004 4506 53% 59% | 46% 49% 45% | 46% 40% 68% | 43%  51%  47%
Antibiotika interes-
siert
Weiss nicht 11% 10% 10% 9% 8% |[15% 12% 6% 9% 13% 11% 9% 11% 12%
Keine Angabe 1% 2% 2% 2% 3% 2% 1% 3% 2% 2% 3% 2% 2% 1%




Q13: Wunsch -Informationsquellen nach

Informiertheit
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und Wissen

Informiert Wissen ( Index aus FO4 )
. 4 Rich- 3 Rich- | <3 Rich-
Ja Nein . ; .
tige tige tige
Total (wt.) 224 324 207 161 101
Eine Arztin/ einen Arzt 80% 84% 83% 80% 81%
Eine Apothekerin/ einen Apotheker 50% 49% 45% 58% 45%
Eine offizielle Gesundheitswebsite 48% 40% 50% 46% 34%
Ein Krankenhaus 36% 41% 35% 44% 36%
Eine Pflegefachperson 38% 28% 39% 33% 24%
Eine andere Gesundheitseinrichtung 20% 24% 23% 28% 18%
Familie oder Freunde 19% 15% 13% 24% 15%
Fernsehen 18% 15% 20% 9% 19%
Keine davon 2% *0% 1% 1% 2%
Weiss nicht *% *% *% -% 1%
Q14: Bewadltigungsebene nach  Alter, Bildung , Nutzung Antibiotika und Wissen
Alter Bildung
15-24 25 -39 40 - 54 55- 64 65+ Obligato- | Sekun+ Tertiar
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre risch dar
Total (wt.) 142 245 276 141 196 109 494 381
Auf |nd|v_|(_jueller Ebene oder innerhalb 19% 18% 14% 15% 19% 21% 16% 17%
der Familie
Auf regionaler Ebene/ nationaler 15% 10% 9% 12% 10% 8% 12% 10%
Ebene
Auf europaischer Ebene/ Weltweit 19% 12% 18% 19% 16% 22% 20% 11%
Massnahmen auf allen Ebenen sind 39% 50% 54% 43% 20% 31% 24% 550
erforderlich
Weiss nicht 8% 10% 4% 10% 10% 17% 8% 4%
Keine Angabe -% *% -% *% 4% -% 1% 2%
Nutzung -
Antibiotika Wissen ( Index aus FO4 )
. 4 Rich- 3 Rich- | <3 Rich-
Ja Nein . . .
tige tige tige
Total (wt.) 246 746 340 315 192
Auf |nd|v_|c_JueIIer Ebene oder innerhalb 15% 18% 14% 16% 18%
der Familie
Auf regionaler Ebene/ nationaler 9% 11% 11% 10% 13%
Ebene
Auf europaischer Ebene/ Weltweit 17% 16% 18% 20% 10%
Massnahmen auf allen Ebenen sind 47% 26% 5306 47% 43%
erforderlich
Weiss nicht 12% 7% 3% 7% 12%
Keine Angabe *% 1% *0% *0 4%




Q16: Tiere leiden/sterben lassen nach Geschlecht,
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Alter und Bildungsstand
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Geschlecht Alter Bildung
Mann Erau 15-24 25-39 40 - 54 55-64 65+ Ob!igato- Sekun Tertiar
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre risch dar
Total (wt.) 198 201 67 93 97 41 101 49 196 148
Ja 59% 29% 42% 49% 46% 50% 37% 47% 42% 48%
Nein 38% 59% 58% 42% 48% 45% 50% 49% 54% 41%
Weiss nicht 2% 9% -% 5% 5% 3% 11% 4% 3% 8%

Keine Angabe

1%

3%

-%

4%

1%

2%

2%

-%

2%

3%
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Restlisting (erganzend zu vorgegebenen Antworten)

Q3 Grunde fur letzte Antibiotikaeinnahme
Aus welchen Griinden haben Sie zuletzt Antibiotikaeingenommen?
FILTER: WENN Q1 = JA/ MEHRFACHNENNUNG

Nennung Anzahl
Asthma 2
Augenentzindung 2

Batterio nell'utero/motivi ginecologici

Bevor ich zum Zahnarzt gehe

Bindehautentziindung

Blutvergiftung und Gebarmutter Infektion

Brustkrebs

Cancer

Cardiaque

Darminfektion durch Kafer infolge Aufenthalt in Agypten.

Divertikulitis 3

Eine Gesichtsflache war geschwollen

Entziindung der Prostata

Gallengangentziindung

Grossesse

Infection

Infection a I'estomac

Infection, un absces.

Infektion 3

Infezione prostata

Inflammazione al seno

Kiefernebenhohle Entziindung

Lokale Infektion

Mageninfektion 2

Magenvirus

Nieren

Schmerzen, deren Ursache unbekannt war.

Service encologie

Stirn und Kieferhdhlen-Entziindung

Stirnhéhlenentziindung.

Toux

Toux?? Les medecins néont pas su | ui dire
Wegen einer Magenentziindung

Zeckenbiss 5

Zyste
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Q5 Beendigung Antibiotikaeinnahme
Wann sollten Sie die Einnahme von Antibiotika nach Beginn der Behandlung Ihrer Ansicht
nach beenden?
FILTER = ALLE / SINGLE

Nennung Anzahl

Abhangig von Antibiotikum

Ein wenig langer einnehmen als man sich gut fuhlt

En fonction de la norme qu'on trouve dans le compendium

Es kommt ganz darauf an, an was man erkrankt ist

Falls keine Besserung eintreffe, wiirde ich aufhéren mit der Einnahme von Antibiotika.

I'l est mieux de ne pas prendre déantibioti

Il faut jamais commencer a en prendre

Il ne faut pas en prendre

Je nach Antibiotika-Typ -

Je nach Behandlung

Je nach Infekt unterschiedlich

Kommt auf das Antibiotika an

Kommt auf die Krankheit an

Kommt darauf an was fir eins es ist

Kommt darauf an, was man hat

Kommt darauf an, was es ist

Le plus vite possible

Madglichst schnell.

Nach dem Eingriff

Nach dem Entziindungswert

Nach ein paar Tagen

Nicht zu frih

Nicht anfangen, jetzt bessere Medikamente , Knoblauch

Si trop fort ou si ne sert a rien

Sofort 2

So schnell wie moglich
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Q7 Verhalten, wenn Arztin/Arzt Kind kein Antibiotikum verschreibt
Wie wiirden / haben Sie sich verhalten, wenn die Arztin/der Arzt Ihrem kranken Kind entge-
gen lhrer Erwartung kein Antibiotikum verschreibt / verschrieben hat?
FILTER = WENN Q6 = JA ALLE / MEHRFACHANTWORT

Nennung Anzahl

Kann sich nicht erinnern, als der Sohn krank war

Q9 Informationsquellen
Wo haben Sie diese Informationen tber die unnétige Einnahme von Antibiotika zum ersten
Mal erhalten?
FILTER = WENN Q8 = JA ALLE /| MEHRFACHANTWORT

Nennung Anzahl

Attraverso i media

Auch im Zusammenhang mit Nutztieren.

Bresse

Des personnes agés en bonne en santé qui n'ont jamais pris d'antibiotique vous I'ont dit

Ich weiss dies, weil ich mich schon seit langer Zeit mit Alternativmedizin auseinandersetze

Les média

lo so da tanto tempo fa

Nei media

Risikogruppe, Beratungsstelle
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Q11  Aktuelles Vorgehen
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Auf der Basis von den Informationen, wo Sie bekommen haben: wie gehen Sie jetzt bei der

Einnahme von Antibiotika vor?
FILTER = WENN Q8 = JA ALLE / MEHRFACHANTWORT

Nennung

Anzahl

C 6 e s médinament

Genug lange nehmen

Ich wirde zuerst die Eltern um Rat fragen.

Il'y en a partout méme dans nos aliment s - perte donc d'efficacité des antibiotique

Immer schauen, ob bakteriell oder viral, er ist selber Arzt

Je ferai plus attention

Kaufe kein Hiuhnerfleisch mehr

Packungsbeilage beachten

Tente de ne pas étre malade

Toujours été sceptique
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Q12  Wunschthemen

Zu welchen Themen im Zusammenhang mit Antibiotika wirden Sie gerne mehr Informatio-

nen erhalten?
FILTER = ALLE /MEHRFACHANTWORT

Nennung

Anzahl

Antibiotika-Gebrauch mit Kindern

Antibiotika im Ausland

Bei Kinder z.B. Reaktionen, Nebenwirkungen, was sind die Folgen

Bei Kindern

Bei Schwangerschaft

Borreliose mit Antibiotika bekampfen -Antibiotika Alternativen

Chemisch und biologische Gemeinsamkeit

Das Wichtigste

Durch eine biologische Erklarung

Egal solange es mich nicht betrifft

Forschungsergebnisse zur AntibiotikaForschung

Ganzes Thema betr. Chinin

Gratishotline nur fir Antibiotika, flr schnelle Infos

Im Zusammenhang mit Kindern

I nvestir pour trouver doéautres antibiotigl

La docardhite

La prevention

Les vaccins

Mdochte das die neuen Erkenntnisse publik gemacht werden

Mutations

Neue Generationen von Antibiotika.

Ob das stimmt, wenn eine Person an "Lupus" erkrankt ist, ob man da Antibiotika nehmen
kann

Ob es neue Produkte gibt oder man an neuen Medikamenten dran ist (die Forschung)

Ob Pharmaindustrie weiter forschen (vorallem Antibiotika)

Plus d'infos concernant la prise d'antibios pour les enfants surtout

Rapport antibio et enfants

Superbocks

Sur le développement phamaceutique des bactériophages

Wegen Asthma, wie behandeln

Wenn man einen Virus hat

Wie sinnvoll sind die Breitbandgeschichten
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Fragebogen

Einleitung

Griuezi, mein Name ist .. vom Meinungsforschungsi
Auftrag vom Bundesamt fir Gesundheit (BAG) eine

Sie bleiben dabei vdllig anonym. Die Befragung dauert ca. 10 Minuten.

INT: ALLE KONNEN TEILNEMEN, EGAL, OB SELBER SCHON ANTIBIOTIKA EINNEHMEN MUSSTEN
UND WIE JEMAND DAZU STEHT. BEI NACHFRAGE, WOHER NUMKERON EINEM ZUFALLSGENE-
RATOR ERSTELLT.

M1 Kontaktort
FILTER: RDD
PROG: SINGLE

Wo erreiche ich Sie gerade?

Im Ausland

Zu Hause

Bei der Arbeit

In einem offentlichen Verkehrsmittel (Bahn, Bus, Zug)
In einem Geschéft/beim Einkaufen

Im Auto

In einer Gaststatte/Restaurant/Kneipe/Bar

Drauf3en unterwegs

Bei Freunden/Bekannten/Verwandten

Sonstiges (bitte notieren) Textfeld

M2 Kontakte im Ausland
FILTER: RDD, WENN M1=1
PROG: SINGLE
INT: TERMINVEREINBARUNG BIS 14. SEPTEMBER, ANSONSTEN ENDE DER BEFRAGUNG

Wann sind Sie zu Hause in der Schweiz wieder tber Ihr Mobiltelefon zu errei-
chen?

Handytermin zu Hause
Kein Termin moéglich / mdchte nicht mitmachen
Bereit zum Interview

S1 Geschlecht
FILTER: ALLE
PROG: SINGLE
INT: NICHT FRAGEN, SELBST EINSCHATZEN, IM ZWEIFELSFALL NACHFRAGEN

Mannlich
Weiblich
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Alter
FILTER: ALLE
PROG: SINGLE, QUOTE

Darf ich fragen, wie alt Sie sind?

Alter in vollendeten Jahren ALTER

Antibiotikaeinnahme letzte 12 Monate
FILTER: ALLE

Haben Sie in den vergangenen 12 Monaten Antibiotika eingenommen, z.B. als
Tabletten, Pulver oder Sirup?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Verschreibung letzte Antibiotikakur
PROG: WENN Q1 = JA; SINGLE
INT: NICHT VORLESEN NUR 1 ANTWORT

Wie haben Sie die letzte Antibiotikakur erhalten, die Sie durchgefiihrt haben??

Auf arztliche Verschreibung in Apotheke
Abgabe direkt durch Arzt/Arztin (auch im Spital)
Ubrig gebliebene Medikamente der letzten Kur
Ohne Verschreibung in der Apotheke

Ohne Verschreibung von anderen Quellen
Weiss nicht

Keine Angabe

Griinde fur letzte Antibiotikaeinnahme
FILTER: WENN Q1 = JA
INT: NICHT VORLESEN MEHRFACHNENNUNG

Aus welchen Grinden haben Sie zuletzt Antibiotika eingenommen?

1 Lungenentzindung

2 Bronchitis

3 Schnupfen & Rachenentziindung (Rhinopharyngitis)
4 Grippe

5 Erkéltung

6 Halsschmerzen

7 Fieber

8 Kopfschmerzen

9 Diarrhde/Durchfall

10 Harnwegsinfekt (Blasenentzindung)
11 Haut- oder Wundinfektion

Andere, namlich:

Weiss nicht

Keine Angabe
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Aussagen zu Antibiotika

PROG: FILTER = ALLE, RANDOM

INT: SIE DURFEN DER BEFRAGTEN PERSON DIE RICHTIGE ANTWORT AUF DESSEN/DEREN
WUNSCH HIN NENNEN, ABER DIE GEGEBENE ANTWQRIHT KORRIGIEREN!

Bitte sagen Sie mir flr jede von den folgenden Aussagen, ob Sie glauben, dass
diese richtig ist oder falsch ist.

Richtig

Falsch

Weiss nicht
Keine Angabe

a) Antibiotika zerstéren Viren (INT: FALSCH)
b) Antibiotika sind ein effektives Mittel gegen Grippe und Erkaltungen (INT: FALSCH)
c) Die unnétige Einnahme von Antibiotika verringert deren Wirksamkeit (INT: RICHTIG)

d) Mit der Einnahme von Antibiotika gehen haufig Nebenwirkungen einher, z.B. (Durchfall
(INT: RICHTIG)

Beendigung Antibiotikaeinnahme
PROG: FILTER = ALLE, SINGLE
I NT: N¥TI GENFALLS FRAGE ERL UTERN = AAUF WAS KOWM

Wann sollten Sie die Einnahme von Antibiotika nach Beginn der Behandlung Ihrer
Ansicht nach beenden?

1 Wenn Sie sich besser fuhlen

2 Wenn Sie alle Antibiotika anweisungsgemass eingenommen haben
Anderes, namlich:
Weiss nicht
Keine Angabe

Sorgerecht fur Kinder
PROG: ALE, SINGLE

Zwischenfrage: Haben Sie Kinder im Haushalt oder Kinder gehabt, fir welche Sie
dafur haben sorgen missen?

Ja
Nein
Keine Angabe
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Verhalten, wenn Arztin/Arzt Kind kein Antibiotikum verschreibt
PROG: WENN Q6 = JA
INT: MEHRFACHANTWORT, NICHT VORLESEN

Wie wirden / haben Sie sich verhalten, wenn die Arztin/der Arzt Ihrem kranken
Kind entgegen lhrer Erwartung kein Antibiotikum verschreibt / verschrieben hat?

1 Sie beharren auf der Abgabe eines Antibiotikums bis der Arzt einwilligt

2 Sie gehen zusétzlich noch zu einem anderen Arzt/Arztin

3 Sie versuchen in der Apotheke ein Antibiotikum zu erhalten

4 Sie versuchen aus anderen Quellen ein Antibiotikum zu erhalten

5 Sie verabreichen dem Kind Ubrig gebliebene Antibiotika von einer letzten Kur
6 Sie akzeptieren die Entscheidung der Arztin/des Arztes

Anderes, namlich:

Weiss nicht

Keine Angabe

Erinnerung an Antibiotika  -Information
PROG: FILTER = ALLE, SINGLE

Kdnnen Sie sich daran erinnern, in den vergangenen 12 Monaten Informationen
gelesen oder gehort zu haben, welche von der unnétigen Einnahme von Antibio-
tika abraten, z.B. bei Erkaltungen und grippalen Infekten?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Informationsquellen
PROG: WENN Q8 = JA
INT: MEHRFACHANTWORT, NICHT VORLESEN

Wo haben Sie diese Informationen Uber die unnétige Einnahme von Antibiotika
zum ersten Mal erhalten?

1 Eine Arztin/ein Arzt hat mit lhnen dariiber gesprochen

2 Sie haben im Fernsehen einen Werbespot dariiber gesehen

3 Sie haben im Fernsehen etwas in den Nachrichten dartiber gesehen

4 Sie haben es in einer Zeitung gelesen

5 Sie haben im Internet oder in den sozialen Online-Netzwerken etwas dartiber gelesen oder
gehort

6 Ein Familienmitglied oder Freund/Freundin hat mit Ihnen darlber gesprochen

7 Sie haben es im Radio gehort

8 Ein Apotheker/ eine Apothekerin hat mit Ihnen dariiber gesprochen

9 Sie haben es in einer Broschire oder auf einem Poster gesehen

10 Anderes Gesundheitsfachpersonal (z.B. ein Krankenpfleger oder einePhysiotherapeutin)
hat mit Ihnen dartiber gesprochen

Anderes, namlich:

Weiss nicht

Keine Angabe
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Verénderung Ansicht wegen Information
PROG: WENN Q8 = JA, SINGLE

Hat die Information, welche Sie erhalten haben, lhre Ansicht zum Antibiotikage-
brau ch verandert?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Aktuelles Vorgehen
PROG: WENN Q8 = JA
INT: MEHRFACHANTWORT, NICHT VORLESEN

Auf der Basis von den Informationen, welche Sie bekommen haben: wie gehen
Sie jetzt bei der Einnahme von Antibiotika vor?

1 Sie werden immer einen Arzt/ eine Arztin aufsuchen, wenn Sie denken, dass Sie Antibio-
tika bendtigen

2 Sie werden sich nicht mehr selber mit Antibiotika behandeln

3 Sie werden keine Antibiotika mehr einnehmen ohne arztliche Verschreibung

4 Sie werden keine Antibiotika mehr aufbewahren fir den spateren Gebrauch bei erneuter
Erkrankung

5 Sie werden bei einer Grippe Antibiotika einnehmen

6 Sie werden die Ubriggebliebenen Antibiotika Ihren Verwandten und Freunden weitergeben,
wenn diese krank sind

Anderes, namlich:

Nichts davon

Weiss nicht

Keine Angabe

Wunschthemen
PROG: ALLE
INT: MEHRFACHNENNUNG, NICHT VORLESEN

Zu welchen Themen im Zusammenhang mit Antibiotika wirden Sie gerne mehr
Informationen erhalten?

1 Krankheiten, bei denen Antibiotika zum Einsatz kommen

2 Antibiotikaresistenz

3 Wie man sich selber vor Antibiotikaresistenzen schiitzen kann

4 Zusammenhénge zwischen der Gesundheit von Menschen und Tieren und der Umwelt
5 Richtige Verwendung von Antibiotika

6 Verschreibung von Antibiotika

Anderes, namlich:

Sie sind nicht an Informationen zu Antibiotika interessiert

Weiss nicht

Keine Angabe
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Wunsch -Informationsquellen
PROG: ALLE, AUSSER «NICHT INTERESSIERT» IN Q12, RANDOM
INT: VORLESEN

Welche von den folgenden Quellen wirden Sie am ehesten konsultieren, um sich
zuverlassig Informationen Uber Antibiotika einzuholen?

Eine Arztin/ einen Arzt

Eine Apothekerin/ einen Apotheker

Ein Krankenhaus

Eine offizielle Gesundheitswebsite (z.B. eine Website der nationalen Regierung einer staatli-
chen Gesundheitsbehérde/ der EU/ der WHO)

Eine Pflegefachperson (Krankenschwester/Krankenpfleger)

Eine andere Gesundheitseinrichtung(PROG: EVTL. IM LAUF DER BEFRAGUNG HALBOFFEN)
Fernsehen

Familie oder Freunde

Keine davon

Weiss nicht

Keine Angabe

Bewaltigungsebene
PROG: ALLE, SINGLE

Bei haufigem Einsatz von Antibiotika kdnnen sich problematische Resistenzen bil-
den, das heisst Mikroorganismen werden immun gegen die abtétende Wirkung

von diesen Medikamenten. Das fasst man mit dem Begriff Antibiotikaresistenz
zusammen. - Auf welcher Ebene kann Antibiotikaresistenz lhrer Ansicht nach am
wirksamsten bewaltigt werden?

Auf individueller Ebene oder innerhalb der Familie
Auf regionaler Ebene/ nationaler Ebene

Auf europdischer Ebene/ Weltweit

Massnahmen auf allen Ebenen sind erforderlich
Weiss nicht

Keine Angabe

Antibiotikabehandlung bei Nutztieren
PROG: ALLE, SINGLE

Auch im Bereich der Landwirtschaft kommen bei Nutztieren Antibiotika zum Ein-
satz, und kénnen zu einer v ermehrten, allgemeinen Antibiotikaresistenz beitra-
gen. - Inwieweit stimmen Sie zu oder nicht zu, dass landwirtschaftliche Nutztiere
im Krankheitsfall mit Antibiotika behandelt werden sollten, wenn dies die am
besten geeignete Behandlungsmethode ist?

Stimme vollkommen zu
Stimme eher zu

Stimme eher nicht zu
Stimme Uberhaupt nicht zu
Weiss nicht

Keine Angabe
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Q16 Tiere leiden/sterben lassen
PROG: WENN Q14 = STIMME EHER/UBERHAUPT NICHT ZU; SINGLE

Manchmal sind Antibiotika die einzige wirksame Behandlungsmethode fir eine
Infektion. Wirden Sie in Kauf nehmen, dass Tiere krank bleiben, leiden oder ge-
totet werden missen?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Q17  Wissen: Antibiotika als Wachstumsforderer
PROG: ALLE, SINGLE

Haben Sie gewusst, dass der Einsatz von Antibiotika als Wachstumsforderer bei
landwirtschaftlichen Nutztieren in der Schweiz wie auch innerhalb der EU verbo-
ten ist?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Jetzt habe ich zum Schluss noch ein paar Fragen zu lhrer Person. -

S3 Wohnsituation
PROG: ALLE, SINGLE
INT: VORLESEN

Leben Sie..

Allein

In einer Paarbeziehung ohne Kinder bis 15 Jahre
In einer Paarbeziehung mit Kinder bis 15 Jahre
Alleinerziehend mit Kind oder Kindern bis 15 Jahre
In einer anderen Wohnform (bspw . WG, etc.)
Weiss nicht

Keine Angabe

S4 Haushaltsgrosse
PROG: ALLE (AUSSER S3 =1)

Darf ich Sie fragen, wie viele Personen in lhrem Haushalt wohnen, Sie selber mit-
gerechnet?

Textfeld

Weiss nicht
Keine Angabe
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Bildung
PROG: ALLE, SINGLE

Bitte nennen Sie mir Ihren héchsten Bildungsabschluss.

Primar-, Sekundar-, Realschule

Berufsschule (Gewerbeschule, KV, etc.)

Mittelschule, Berufsmatura (BMS), Gymnasium

Fachhochschule, Hohere Technische Lehranstalt (HTL), Hohere Wirtschaftsschule, Semar
Universitat, ETH

Andere Schulen

Weiss nicht

Keine Angabe

Bildungsende
PROG: ALLE, SINGLE

In welchem Alter haben Sie die Schule abgeschlossen, wo Sie jetzt gerade ge-
nannt haben? Oder sind Sie derzeit noch in Ausbildung?

15 und junger
16-19

20+

Noch in Ausbildung
Weiss nicht

Keine Angabe

Erwerbsstatus
PROG: ALLE, SINGLE
INT: NACHFRAGEN FALLS NICHT SOFORT ZUORDENBAR

Sind Sie voll - oder teilzeit erwerbstatig, arbeitslos, in Ausbildung oder nicht er-
werbstatig?

Angestellt erwerbstatig (inkl. Lernende)

Selbststandig erwerbend

Arbeitslose (Erwerbslose)

In Ausbildung (Nichterwerbspersonen in Ausbildung/Studium)
Nicht erwerbstatig (Hausmann/-frau)

Nicht erwerbstétig (Rentner/in)

Weiss nicht

Keine Angabe

Funktion
PROG: WENN ER/ERBSTATIG

Haben Sie eine Vorgesetztenfunktion?

Ja

Nein

Weiss nicht
Keine Angabe
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Tatigkeit
PROG: WENN ERWERBSTATIG; SINGLE
INT: VORLESEN

Sind Sie tatig in..
Einem Handwerksberuf

Einem Pflegeberuf

Einem Biroberuf/Dienstleistungen
Anderes

Weiss nicht

Keine Angabe

Internetnutzung
PROG: ALLE, SINGLE

Sind Sie Internet - Nutzer? Wie intensiv?

Ja, (fast) taglich
Ja, seltener
Nein

Weiss nicht
Keine Angabe

Anzahl Mobiltelefonnummern
PROG: ALLE; PLAUSIBILISIERUNG WENN RDDA KEINE (=0) NICHT MOGLICH; SINGLE
INT: KEINE = 0/ WEISS NICHT =98/ KEINE ANGABE =99

Uber wie viele Mobiltelefonnummern - egal ob beruflich oder privat - sind Sie
personlich telefonisch erreichbar?

Anzahl

Anzahl Festnetznummern

PROG: ALLE; PLAUSIBILISIERUN® WENN KONTAKTART/ADRESSTYP = FESTNEYZ

KEINE (=0) NICHT MOGLICH; SINGLE

INT: WENN ANZAHL 7 UND MEHR, DANN 7 ERFASSEN / WEISS NICHT = 8 / KEINE ANGABE
=9

Uber wie viele unterschiedliche Festnetz -Rufnummern sind Sie selberd  aheim er-
reichbar? Wir meinen damit keine Rufnummern, die zu einem Faxgerat oder

Computer gehoren.

Anzahl
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S11 Haushaltseinkommen
PROG: ALLE, SINGLE
INT: ANTWORTEN VORLESEN

Fragetext 1 (FALLS ANTWORT BEI S4=1): Wie hoch ist Ihr durchschnittliches Mo-
nats-Ei nkommen? | st das..

Fragetext 2 (FALLS ANTWORT BEI S4 NICHT 1): Wie hoch ist das durchschnittli-
che Monats -Einkommen von lhrem Haushalt, also nicht Ihr persénliches Einkom-
men, sondern das Gesamteinkommen von allen Personen in lhrem Haushalt zu-

samme n . Il st das ..

weni ger als CHF 46000.

Zwi schen €WHiFd 4619P-066000
Zzwi schen €WHird 6019P-086000.
Zzwi schen €WHird 8019106000
mehr als GHF 106000.
Weissnicht

Keine Angabe

Bedanken, verabschieden



